
 

Semaine du 12 au 16 mai 2025 

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16 

 
Salade mimosa 

ou 
Salade de cœurs de palmier et 

maïs 

 



Quenelle nature sauce aurore 
Polenta 

Ou 
Chipolatas 

Brocolis au beurre 

 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Crème dessert vanille  
Ou 

Semoule au caramel 

 
 
 
 

Rillettes 
ou 

Mousse de canard 

 

 

 

Hoki à la provençale 

Riz 
Ou 

Fricassée de moules au curry 
Ratatouille 

 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Fruit de saison au choix 

 

 
Asperges 

Ou 
Macédoine de légumes 

mayonnaise 

 

 

 

Sauté de veau au curry 
Carottes persillées 

Ou 

 

Langue de bœuf sauce piquante 
Pomme vapeur 

 
 
Salade 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Tarte au citron meringuée 
Ou 

Tarte aux pommes 
 

 
 
 
 

Salade asiatique 
ou 

Salade auvergnate 
 

 

Pizza végétarienne 
Ou 

Tortillas aux légumes  
 

 

 

Salade 

 

 
Fromage à la coupe 

ou 
Yaourt bio 

 
 

 

 

Fruit de saison au choix 

 

    

Apports nutritifs principaux     

Le Principal,                        Le Gestionnaire, 

                       Vitamines 

                        Protéines       P. Dusson                                         Mr Druon 

Glucides complexes et/ou lipides 
                        Calcium 
                 Glucides simples
 Un légume vert est proposé à chaque repas 


