
 

Semaine du 24 au 28 mars 2025 

Lundi 24 mars Mardi 25 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars 

 
Betteraves à la vinaigrette 

ou 
Terrine de légumes  

 

 

Raviolis 
 

Ou 
Boudin noir 

Jardinière de légumes  

 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Crème dessert vanille  
Ou 

Crème dessert chocolat 

 

 
 

 

Salade auvergnate 
ou 

Salade de chèvre chaud 

 

 

 

Bolognaise aux légumes  

Spaghetti 
Ou 

Œuf dur béchamel 
Gratin de chou-fleur 

 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Fruit de saison au choix 

 

 

MENU ANGLAIS 
 

Muffin au cheddar 
Ou 

Feuilleté à la viande 

 

 

 

Fish and chips 
Ou 

 

Cottage pie 
 

 
Salade 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Pavlova aux fruits 
Ou 

donut 
 

 

 
 

 

Salade de lentilles 
ou 

taboulé au poulet 
 

 

Galopin de veau 
Petit pois 

Ou 
Aile de raie aux câpres 
Brunoise de légumes 

 

 

 

Salade 

 

 
Fromage à la coupe 

ou 
Yaourt bio 

 
 

 

 

Fruit de saison au choix 

 

    

Apports nutritifs principaux     

Le Principal,                        Le Gestionnaire, 

                       Vitamines 

                        Protéines       P. Dusson                                         Mr Druon 

Glucides complexes et/ou lipides 

                        Calcium 

                 Glucides simples
  Un légume vert est proposé à chaque repas 


