
 

Semaine du 2 au 6 décembre 2024 

Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 Vendredi 06 

 
Champignons à la grecque 

ou 
Haricots verts en vinaigrette 

 

 

Paupiette de lapin 
Trio de légumes 

Ou 
choucroute 

 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Eclair au chocolat ou vanille 
 
 
 

 
 
 

Chou rouge 
ou 

Salade de concombres 

 

 

 

Croziflette végé 
Ou 

 

Torsades au pesto 
 

 
Salade 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio 

 

 

Fruit de saison au choix 
 
 
 

Menu modifié en 
raison d’une 

grève 
 

Sandwich porc, dinde ou 
végétarien 

 
Chips 

 
Fromage 

 
Fruit de saison 

 
 

Cake au fromage 
ou 

croque-monsieur 
 

 

Pave de saumon 
Julienne de légumes 

Ou 
Colin en croute d’herbes 

Blé à la tomate 
 

 

 

Salade 

 

 
Fromage à la coupe 

ou 
Yaourt bio 

 

Fruit de saison au choix 
 

    

Apports nutritifs principaux     

Le Principal,                 Le Gestionnaire, 

                       Vitamines 

                        Protéines       P. Dusson                                               V. Druon 

Glucides complexes et/ou lipides 
                        Calcium 
                 Glucides simples
 Un légume vert est proposé à chaque repas 


