Semaine du 31 mars au 4 avril 2025

Lundi 31 mars Mardi 1 avril Jeudi 3 avril Vendredi 4 avril
Salade a I'emmental Salade tomates et feta Chou-fleur mimosa
Céleri rémoulade Avocat au thon Salade de fond d’artichaut
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Omelette Choucroute Navarin d’agneau Poisson pané citron
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Dahl de lentilles au lait de coco P Cabillaud
Carottes %Ilalnq;ett: de Yeau
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Flan au caramel

Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison au choix

Apports nutritifs principaux

Vitamines
Protéines
Calcium

Glucides simples
% Un légume vert est proposé a chaque repas
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