
 

Semaine du 14 au 18 octobre 2024 

Lundi Mardi  Jeudi  Vendredi  

 
Salade au jambon et mais 

ou 

œuf dur mayonnaise 
 

 

Paupiette de veau 
Carotte à la crème 

 
 

Ou 

Cuisse de poulet 
Pomme vapeur 

 

 

Salade 
 

 
 

Fromage à la coupe 

ou 

Yaourt bio nature 
 

 

Bavarois aux fruit 
Ou  

Moelleux au chocolat 

 

 
 

 

Céleri rémoulade 
Ou 

betterave 
 

 
 

Gnocchi napolitaine gratiné 
Ou 

Pate au pesto 
 

 

Salade 
 

 
 

Fromage à la coupe 

ou 

Yaourt bio nature 
 

                       

Fruit de saison au choix 
 

 

 

Rosette 
ou 

Mousse de canard 

 

Sauté d’agneau 
Tajine de légumes 

Ou 
 

Roti de porc à la moutarde 
Purée de patate douce 

 

 

Salade 
 

 
 

Fromage à la coupe 
 

Ou 
 

Yaourt bio nature 
 

                            
 

Crème dessert 
 Ou 
flan 

 
 

flamenkueche 
Ou 

Guacamole/tortillas 
 

 

Saumon 

Semoule 

Ou 

Merlu à la tomate 
Brunoise de légume 

 

 
 

Salade 
 

 

Fromage à la coupe 

ou 

Yaourt bio nature 
 

 
 

Fruit de saison au choix 

 

   

Apports nutritifs principaux     

Le Principal,                 Le Gestionnaire, 

                       Vitamines 
                        Protéines      P. Dusson                                          V. Druon 
Glucides complexes et/ou lipides 
                        Calcium 
                 Glucides simples 
 Un légume vert est proposé à chaque repas 


