Semaine du 9 au 13 juin 2025

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
lentilles Céleri rémoulade au curry Artichaut en salade
ou ou i ou
Concombres a la Bulgare et a la Macédoine au thon
* K menthe * %
* % Kk . .
Poisson pané citron frais Boudin noir
Salsifis au beurre Curry de pois chiche Brocolis
Ou Ou
Hoki 2 la provencale Ou Boulettes de boeuf
Sauté de porc moutarde a Ak
Fé rlé * ok ok I’ancienne
Salade Carottes persillées Salade
* % K * kK * % K
Salade >
Fromage a la coupe Fromage a la coupe
ou * %k % ou
Yaourt bio Fromage a la coupe Yaourt bio
* % Kk ou * % Kk
. . hoi Yaourt bio
Fruit de saison au choix * %k Fruit de saison au choix

Tarte chocolat
Ou
Clafoutis aux fruits

Apports nutritifs principaux

Vitamines

Protéines

Calcium
Glucides simples

% Un légume vert est proposé a chaque repas
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