Semaine du 17 au 21 juin 2024

Lundi 17 juin Mardi 18 juin Jeudi 20 juin Vendredi 21 juin
Carottes rapées
ou Avocat Champignons aux fines herbes
Salade a I'emmental ou o\u Ou
. P"i:t:‘i‘e Ceeurs de palmier au thon
Nuggets de poulet * * Kk Haché de veau * Kk Kk
Ratatouille korma Carottes au beurre Poisson meuniere
Ou \ Ou Ou
Brochette de porc ala Tortillas Boudin noir , Ou _
provencale ; Bouchée aux fruits de mer
légumes Choux-fleurs
Duo de courgettes
* ok ok * k% lallalel * ok ok
Salade Salade salade Salade
ok K * % % ookl kk
Fromage a la coupe Fromage 3 la coupe Fromage a la coupe Fromage 2 la coupe
O'U ou Ou ou
Yaourt bio nature Yaourt bio nature Vaourt bio nature Yaourt bio nature
: :‘:* * % % * %k * %k
ompote de fruits rouges Fruit de saison au choix : i i
Ou Liégeois au chocolat ou a la vanille Fruit de saison au choix

Compote de pomme

Apports nutritifs principaux

Vitamines
Protéines
Calcium

Glucides simples
% Un légume vert est proposé a chaque repas
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