
 

Semaine du 2 au 5 avril 2024 

Mardi 2 avril Jeudi 4 avril Vendredi 5 avril 
 
 
 

Œuf dur mayonnaise 
ou 

Pâté de campagne 

 

 

Paupiette de poisson 
Cœur de blé 

Ou 
Merlu sauce crevette 
Poêlée méridionale 

 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio nature 

 

 

Fruit de saison au choix  
 

 

Chou-fleur vinaigrette 
ou 

Salade augustin 

 

 

 

Emincé de bœuf 
Gratin de légumes 

Ou 
Blanquette de veau 

Petit pois 
 

 

 

Salade 

 

 
Fromage à la coupe 

ou 
Yaourt bio nature 

 

 

Moelleux au fruit 
Ou 

Tarte aux poires 

 
 
 
 

 

Pomelos 
ou 

Salade de tomate et feta 
 

 
Pizza végétarienne 

 

Ou 
Tortillas aux légumes 

 

 

 

Salade 

 - 

 
Fromage à la coupe 

ou 
Yaourt bio nature 

 
 

 

 

Fruit de saison au choix  
 

   

Apports nutritifs principaux     

Le Principal,                 La Gestionnaire, 

                       Vitamines 

                        Protéines        P. Dusson                                           M. DIA  

Glucides complexes et/ou lipides 
                        Calcium 
                 Glucides simples 
 Un légume vert est proposé à chaque repas 


