
 

Semaine du 6 au 7 mai 2024 

Lundi 6 mai  Mardi 7 mai 

  
Salade de frisée à l’emmental 

Ou 
Salade de lentilles 

 

 

Paupiette de dinde à la crème 
Salsifis 

Ou 
Cordon bleu 

Blé 

 
 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio nature 

 
 

                       

 

Eclair à la vanille  
Ou  

Eclair chocolat 
 

 
 
 
 

Salade de chèvre chaud 
Ou 

Carottes râpées 

 

 

Tajine de légumes végétarien 
Boulgour 

Ou 
Bolognaise végétarienne 

Spaghettis 
 

 
Salade 

 

 

 

Fromage à la coupe 
ou 

Yaourt bio nature 

 

 

Fruit de saison au choix  
 

Apports nutritifs principaux     

Le Principal,                 La Gestionnaire, 

                       Vitamines 

                        Protéines        P. Dusson                                           M. DIA  

Glucides complexes et/ou lipides 
                        Calcium 
                 Glucides simples 
 Un légume vert est proposé à chaque repas 


